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Bruken av hersketeknikker i Kristne settinger
|

I mange sammenhenger benyttes hersketeknikker, og dette finner ogsa i heyeste grad
sted i kristne sammenhenger. Hersketeknikker brukes bade bevisst og ubevisst, bade
av ledere/ledelse og av vanlige medlemmer rundt i landets menigheter. Via bruk er slike

teknikker klarer man & vinne gjennom med sin agenda, sine personlige méal og

virkelighetsforstéelse.

Bruken av hersketeknikker og annet maktmisbruk finner definitivt sted i enkelte
kristne miljoer. Dette er svert edeleggende og selvsagt noe som absolutt ikke herer

hjemme i slike miljoer. Slettes ikke i samsvar med Bibelske prinsipper.

Bruken av uredelige hersketeknikker (herseteknikker) er selvsagt en uting. Det

kan bide vere uetisk, manipulativt, sterkt edeleggende for et miljo og ikke minst

skadelig for personene som metes med bruk av slike teknikker. Taler eller predikant i aksjon

Min pastand eller hypotese er folgende: Enkelte kristne personer og miljoer er
“ekstremt flinke” p4 4 tillate bruken av hersketeknikker, maktmisbruk, manipulering og 4 spille pa samvittigheten
pa ulike méiter. Min péastand: Kristne miljeer er tilnzermet et “paradis” eller “mekka” for bruken av

hersketeknikker, maktmisbruk, trakassering, hets og ulike andre former for overgrep.

Ikke alle kristne miljoer har mekanismer pa plass for & stoppe bruken av hersketeknikker. Det er fullt mulig & drive pd med
sitt spill i fred og ro drevet av lysten og nytelsen av & ha makt over andre. Spillet til narsissister, psykopater og andre med
tilsvarende psykiske lidelser kan fort bli forvekslet med dndsfylde og det dndelige. Misforstétt kristen snillisme gjor ogsa at
spillet kan fa pagé alt for lenge.

Hersketeknikker kan uteves gjennom tale, stemmebruk, kroppssprak og andre
former for kommunikasjon. Hersketeknikker — de 5 klassiske hersketeknikker
— kan praktiseres gjennom usynliggjering, latterliggjoring, tilbakeholdelse

av informasjon, fordemmelse og via pafering av skyld og skam.
Kilde: Wikipedia: De fem hersketeknikker

Bruk av hersketeknikker finner sted i alle slags miljeer, f. eks. pa

arbeidsplasser, i frivillige organisasjoner og i private hjem. Jeg vil i denne

artikkelen innsnevre problemstillingen til kun & omhandle bruken av
Bibelstudier pagar hersketeknikker i kristne sammenhenger. Kristne miljeer og bruken av
hersketeknikker var utgangspunktet, men etter hvert og underveis har det blitt
en mer generell vinkling slik at mye av det som jeg videre skriver om videre i dette innlegget kan finne sted i profane /

verdslige miljoer og.

Selv vil jeg pastd at det er ekstra god plass for bruken av hersketeknikker og tilsvarende i ekstreme karismatiske
sammenhenger. Det er ogsa en god porsjon av slikt i systemet til TV Visjon Norge, men det er finnes nok ogsa i bruk
innenfor lutherske miljeer og i kirka. Egentlig er det noe rart & se hvor forbausende mye det er av slikt det er innenfor Den

norske kirke, inkludert brukt av prester til & uteve makt og for & undertrykke andre.

I bloggen min har jeg mange ganger tidligere vert borti uttrykkene hersketeknikker, manipulering og maktmisbruk i

kristen kontekst. Imidlertid har det forst na resultert i en egen artikkel som KUN tar opp dette temaet.
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Kristne organisasjoner mangler ofte gode rutiner, regler og prosedyrer nir ulike former for hersketeknikker,
trakassering og maktmisbruk finner sted. Man ensker & tro det beste om andre, og en misforstdtt form for kristen snillisme
kan sla inn. Man vil ikke tro at den anklagede virkelig har gjort det som blir hevdet. Det er ofte stor lojalitet mot ledelsen

nesten uansett hva som matte skje.

Inspirasjonen til & skrive denne artikkelen fikk jeg etter & ha lest innlegget til Berit Aalborg, politisk redakter i Vart Land.
Tittelen pa hennes innlegg var “‘Lekmanns-kortet’ og andre hersketeknikker”. Artikkelen omtaler ogsa delvis boka til Sigrid
Sollund om akkurat temaet hersketeknikker.

Fra Verdidebatt-innlegget til Berit Aalborg henter jeg folgende sitat relatert til omtalen av Sigrid Sollund sin bok:

Hun skriver klokt, balansert og lett tilgjengelig om hvordan “kupp av virkeligheten”, sprak, kroppssprak,
mistenkeliggjoring, latterliggjoring og utestenging er krafifulle hersketeknikker som kan sette ut andre. Et sitat til: Det d

bruke Gud for d legitimere sitt eget syn og sin egen maktkamp, er uetisk.

Berit Aalborg skriver i sitt innlegg om noen hersketeknikker som brukes i kristne miljoer, delvis hentet fra omtalte bok samt

fra andre kilder:

= Kristne hersketeknikker (generelle teknikker + @re og skam)

= Kupp av virkeligheten (Bibeltro kontra ikke-Bibeltro, hvor sistnevnte gruppe farer med vranglere)

» Elitekortet (definert gruppe som ikke ivaretar vanlige folks interesser kan overses)

» Lekmannskortet (skaffer seg selv autoritet og tyngde ved bare & veere en enkel Bibeltro lekmann i Guds tjeneste)

» Legitimert av Gud (Gud tas til inntekt for eller legitimerer eget syn og egen maktkamp, selvsagt grovt uetisk og u-
Bibelsk.)

Det som stér i parentes er fritt gjengitt av meg, delvis med bruk av egne ord. Interessant og relevant liste slik jeg oppfatter
det.

For egen regning vil jeg foye til litt mer selv av andre former for hersketeknikker jeg i farten kommer pé:

= Ovenfra og ned-tone eller holdning (ovenfra-og-ned-kommunikasjon) benyttes ofte.

= Egen erfaring og ekspertise benyttes for det det er verdt og vel sa det.

= Religion og tro i seg selv — med blind adlydelse av autoriteter — kan innebzre makt, maktmisbruk og gode
muligheter for bruk av hersketeknikker. Likesa sies det at penger er makt, eller roten til alt vondt.

» Geistlig makt, dvs. prester og tilsvarende bruker sin stilling og posisjon — profesjon — til & fA makt over vanlige
menighetsmedlemmer og andre ikke-geistlige ansatte / tilsatte. Prestene blir hevet over allmuen.

» Bruk av ra og brutal makt.

» Rangering av mennesker, hvor noen er mer verdt enn andre (mer salvet, utstyrt med de rette andsgavene osv.).
Klikkete og “klassedelte” miljeer kan forekomme.

= Andeliggjoring (eller dndelig gjaering som Word ensket & rette det til!) av alt, jf. punktet legitimert av Gud.
Spesielt i ekstremt karismatiske miljoer er det en del som mener & ha direkte kontakt med det hellige, hvor de stott
og stadig fir masse rare apenbaringer og profetiske budskap/ord fra det heye. Det er vanskelig & gé i rette med det
som angivelig kommer fra himmelen via den hellige dnd. “Profeterte” utsagn av typen “Gud har talt/sagt til meg
at...” er vanskelige & motbevise og 4 ga imot.

= Et angivelig kall — Guds kall — kan ogsd misbrukes som hersketeknikk. Det er tilneermet umulig for dem rundt &
sjekke om vedkommende virkelig har fétt kallet de hevder & ha fatt og om de gjor ting i samsvar med dette
eventuelle kallet.

= Generelt spill av typen drittkasting, sé tvil om meningsmotstandere motiver, ilegge kritikerne ondsinnede motiver,

uredelighet, fa kritikerne stemplet som legnere, péastd at andre er besatt av satan, meningsmotstandere handler pa
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vegne av djevelen, demming, latterliggjoring, sykeliggjoring, skape intriger, splid og baktalelse med sverting av
motstandere.

Enkelte velger 4 bruke motstanderens sykdommer (kjente, eller basert pa spekulasjoner) mot vedkommende, og
da spesielt hvis det kan graves fram noe som har med det psykiske a gjore. Sykdommer som har minimal betydning
for pagéende sak blases opp og gjeres til et problem, og det gjeores tapre forsek pa a f& vedkommende erklert som
utilregnelig “idiot”.

Enkelte skal for enhver pris — av ulike kjente og ukjente arsaker — fratas definisjonsretten, og de skal pr.
definisjon ties i hel og ikke fa delta i debatten.

Oppfordringer til & ikke ta enkelte andre seriost.

Skremselspropaganda via 4 true med helvete, inkludert flammer, ild og svovel fungerer alltid bra. Ingen ensker &
komme i en situasjon hvor dette blir en realitet.

Framsettelse av religiost betingede trusler. Det vil ikke ga deg vel og du vil ikke {4 enskede bennesvar uten at du
gjor X og Y, gjerne inkludert velsignelse og frelse mot betaling.

Alt tyder pa at det forekommer en god del mannssjavinisme i enkelte kristne miljoer den dag i dag.

Skriften alene-prinsippet kan bli et maktmiddel. Meningsmotstandere blir beskyldt for & ilegge egne meninger og
tolkninger.

Bruk av stramannsargumentasjon. Motstandere tillegges meninger og motiver de ikke har, som sa blir “sablet
ned”.

Mer eller mindre bevisst misbruk og mistolkning av Bibel-vers til & oppna bestemte handlinger og mal.

Ofte manipulerende ledelse og ledere med mange stottespillere blant “fotfolket” (splittede miljeer, men to eller
flere sider).

Splitt og hersk (skape interne uenigheter hos sine motstandere).

Oppnéelse av tankekontroll og sosial kontroll. Anerkjente og respekterte ledere som blir sett opp til
(maktmennesker) kan klare & oppna stor pavirkning overfor folk flest (“allmuen”).

Ledere og predikanter klarer i en del tilfeller & paberope seg en slags guddommelig autoritet, noe som automatisk
gir dem en viss makt, @rbadighet og respekt. Det er ikke lett & “angripe” slike personer med berettiget kritikk samt
sunne og kritiske refleksjoner.

Enkelte kristenledere paberoper seg 4 ha Gud pa sin side, cller til og med at de er salvet og spesielt utvalgt av
Gud. Underforstitt i dette anser slike personer seg hevet over berettiget og konstruktiv kritikk og
spersmalsstillinger, da hvermannsens ikke anses som verdige til 4 komme til orde med sine innspill. Hersketeknikk
og misbruk av Guds navn s det holder!

Holdninger av typen: Hvem i all verden er du som anser deg verdig nok til 4 kunne framsatte kritikk mot
“Guds salvede”? P4 samme mate misbrukes Bibelverset i Luk. 23, 24 til 4 fa stagget kritikere: “Far, tilgi dem, for
de vet ikke hva de gjor.” Muligens en kristen vri av Janteloven?

De som driver med hersketeknikker er ofte karismatiske personligheter (kjekke og dyktige “selgertyper”) som vet
a fa med seg folk og & vinne gjennom med sitt spill.

De karismatiske lederne klarer med fine og overtalende ord & “selge inn” noen flotte visjoner som fotfolket
gladelig stotter opp om. Det blir rettet fokus mot et felles harete mal. Hvor realistiske og oppnéelige de fine
visjonene og strategiene er kan ofte i hoy grad diskuteres.

Enkelte lar seg manipulere gjennom lovnader om suksess, velstand, helse/helbredelse og ekstra velsignelse hvis
man gir romslig nok av tid og penger til menigheten.

Noen andre utvalgte metoder: Beskyldninger om & fare med janteloven, tilhore eliter som ikke er representative
for folk flest, venstrevridde, sekulzer-fundamentalister som det ikke er verdt & here pé osv.

Beslektet med Janteloven: Bli beskyldt for & fare med demmesyken.

Utsagn av typen “Jeg skal be for deg” kan ogsd veare hersketeknikk. Underforstétt: “Jeg har rett, du har feil. Gud
vil overbevise deg om den ‘sannheten’ jeg presenterer.”

Og nesten tilsvarende: Utsagn av typen “Du ma bli fedt pa nytt, “Du méa fi et mote med den levende Gud”
eller “Du ma bli frelst. Man kan bli mett med slike utsagn selv om man er troende eller kristen, sa lenge som man

matte finne pa & mene noe annet enn dem eller eventuelt veere litt kritisk anlagt.
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Meningsmotstandere eller kritikere blir stemplet som dumme eller for 4 ikke ta Bibelens budskap pa alvor.
Medkristne kan risikere & bli stemplet som frafalne, fylt av den fariseiske dnd, djevelens / satans sendebud,
drevet av demoniske andsmakter, kristofobe osv.

Muslimene og Islam skal svertes for enhver pris. Fakta og informasjon samt statistikk blir misbrukt eller brukt
kreativt/spekulativt for & fa fram et svertende budskap mot muslimene.

Norske forkynnere som har opparbeidet seg et “bra” navn og rykte kan benytte seg av hersketeknikker — samt

splitt og hersk — uten & frykte for negative reaksjoner (ingen kan motsi “profetene”, eller “Guds salvede™).

En liten pause, for stikkordslista fortsetter:

Maktmisbruk og konflikter — med bruk av hersketeknikker for & oppna sine mal — oppstér ofte pga. gradighet eller
griskhet.

Enkelte tillegges “kongelig gudestatus” og blir alltid hert pa i diskusjoner. Andre blir gang pa gang oversett,
latterliggjort, herset med og/eller ignorert. Enkelte tillegges mer autoritet og kjettvekt enn andre. Det kan virke
som om litt tilfeldigheter og delvis forhistorie virker inn pd hvem som blir og ikke blir hert. Ofte er denne
inndelingen langt ifra rettferdig og slettes ikke fullt ut berettiget.

Bruk av virkemidler slik som usynliggjoring, latterliggjoring, ignorering, mobbe intellektet til andre,
manglende folkeskikk, stempling av andre som useriose, enveiskommunikasjon hvor innvendinger blir
ignorert, patetisk kommunikasjon osv. forekommer ofte i bruk.

I forbindelse med sosiale medier er det enkelte som sperrer og sensurerer for innlegg fra motparten, eventuelt
tier i hel eller latterliggjor motpartens meninger.

Innhenting og involvering av eksperter og ekspertuttalelser fra professorer eller andre akademiske
ressurspersoner m. m. kan i noen tilfeller vaere ren og skjaer hersketeknikk for & vinne i en debatt eller sak.

I en del tilfeller ender det over i mobbing, hets (netthets) og annen uthenging av enkeltpersoner. Enkelte prover
a henge ut meningsmotstandere, man prove a psyke dem ut. Brautende og usympatisk oppfersel kan benyttes.
Enkelte tas ikke pa alvor eller gis ikke tillit pga. vedkommende er for ung og/eller uerfaren.

Kjoenn kan ogsa spille en rolle, der enkelte kvinner foler seg oversett i debatter, herset, trékket pd m. m.

Kvinner utsettes i stor grad for bruken av hersketeknikker, og da gjerne spesielt innenfor Kristne settinger.
Enkelte mener og hevder at ordet sier at kvinner i kristne forsamlinger ikke kan ha framtredende eller
forkynnende roller, men dette er og blir tullete hersketeknikk og maktkamp. Jeg forstar ikke hvordan de klarer
a komme fram til en slik teologi eller ser Bibelforstéaelse.

A péberope seg ytringsfrihet eller religionsfrihet kan fungere som en hersketeknikk. Man gir over streken,
krenker andre, demmer og paberoper og skjuler seg bak ytringsfrihet og/eller religionsfrihet.

Beslektet med forrige punkt: Det er ikke méten pa hvor truet ytringsfriheten og religionsfriheten er i dette
landet. Alle har ikke krav pa & fa framlagt sitt budskap via enhver kanal eller & fa stilt talerstol til disposisjon nar
det som enskes framfort gir over streken for det akseptable. Noen ganger md moderering, refusering og “sensur”
til, uten at dette er noe angrep pa demokratiet, ytrings- og/eller religionsfriheten.

Det hevdes at hovedpastor Jostein Krogedal i Hillsong Norway har nyttiggjort seg av diverse hersketeknikker.
Bagatellisering: A klassifisere enkelte saker som “storm i et vannglass” kan (ikke alltid!) vaere en form for
hersketeknikk. En viktig sak blir forsekt fortiet eller bagatellisert gjennom & fortelle “verden” at saken er bléast opp
og er ute av sine naturlige proporsjoner.

Saken eller misjonen blir s& viktig at ingen typer virkemidler unnlates brukt.

Sykelig sjalusi, narsissisme, psykopatiske trekk og diverse andre psykiske problemer kan sla over til & bli en
form for (ubevisst) sykelig hersketeknikk.

Religion og tro kan brukes til maktmisbruk, for & kontrollere, diskriminere og undertrykke andre. Mye urett
har skjedd og skjer i dag i religioners og troens navn. (Kan delvis forstd dem som hevder at religion er roten til alt
ondt!)

Nedbrytende fokus pa synd, dom og trusler om Guds avstraffelse / straffedom. A mene og 4 hevde at ditt og datt
er synd og & demme andre for deres syndere kan vare et ganske effektivt virkemiddel for & fa kontroll over andre

personer (underordne seg) og deres liv.
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= Uttalelser slik som dette kan bli benyttet: “Hvor mange har du selv bedt med til frelse, da?”” Underforstétt at kun
hvis dine egne gjerninger har medfert mange frelste er du berettiget til 4 framsette kritikk eller & mene noe.
Kristentroen er ikke en konkurranse eller basert pa gjerninger! Man mé ikke gjore seg fortjent eller verdig til &
kunne delta i debatten.

= Det hevdes: Gud finner seg ikke i & bli spottet, ordet vender ikke tomt tilbake og ingen kan stoppe lyset eller
Guds budskap. Guds veier er uransakelige, og man kan ikke si eller std imot Gud og hans planer. Mon tro om det
som gar ut alltid er Guds ekte og ikke-menneskeligpavirkede budskap og visjon.

» [ arbeidslivet — ogsé innenfor kristen virksomhet — er det enkelte steder et problem med utstrakt trakassering og
fryktkultur.

= Beskylde andre — gjerne ganske ubegrunnet — for & ha lav IQ (intelligenskvotient). Hentyde at intelligensniva og
intellektuelt niva ligger langt unna minimum for Mensa-opptak.

= Alderen kan benyttes mot en person. Badde gruppene unge og gamle kan oppleves at de ikke tas serigst i debatter.
De unge regnes ikke for & vere torre bak erene og mangler livserfaring, mens de eldre gjerne beskyldes for & ha
gétt ut pa dato.

= Etnisitet og/eller tilhorighet til religion — “feil” sddan — kan benyttes til 4 “neytralisere” (ignorere, ikke ta serigst)
enkelte debattanter.

= Det nasjonale som hersketeknikk, hvor globalist, globalister og globalisme er skjellsord. Blant annet blusset opp i
forbindelse med at enkelte rikspolitikere i Norge barer en FN-pins i stedet for et nasjonalt symbol pa sine skjorter
eller jakker. Det nasjonale og nasjonalisme dyrkes tiln@rmet sykelig.

» Trusler om Guds straffedom, helvete, dod, dom, synd, moralisering osv. er hersketeknikker. Ferdig snakket!

= Enkeltes totalt manglene evne til saklig diskusjon: Forst hisse opp (fyre opp) i debatter, for sa & trekke seg ut nar
motreaksjoner kommer (uten noen god motargumentasjon / forsvar for egne synspunkter).

= Meningsytrere kan bli tvunget / truet til taushet av det som mest minner om ondsinnede trusler.

» Super-kristne overdommere: Kun et lite fatall av dem som kaller seg kristne er sanne (“ekte”) kristne. Kun visse
Bibelfortolkninger er korrekte og “gode nok”. De som ikke nar opp kalles for frafalne eller ikke skikkelig kristne.

= Arroganse og belering kan bli benyttet.

= Det er alltid effektivt — om enn lavmal — & true med Guds straffedom, dommedag, endetid, fortapelsen og
helvete.

= Noen kristne beskyldes for & snu kappen etter vinden og/eller & alltid vere politisk korrekte. Primitive
hersketeknikker og stemplende merkelapper & plassere pa medkristne sper du meg.

= Mansplaining MA ogsi tas med. Typisk er det snakk om en mann som forklarer et eller annet til en kvinne, pa en
mate som kan betraktes som nedlatende og/eller utviser ovenfra og ned-holdning.

= Spers om myndighetene vare innimellom spiller pa og bruker vér heye tillit til offentlige myndigheter som en
hersketeknikk.

Noen av hersketeknikkene omtalt i denne artikkelen har jeg selv fatt erfare, mens andre av dem har jeg (heldigvis!) kun lest

eller hort om.

Fra en av lenkene i slutten av denne artikkelen tar jeg med folgende tilleggs-liste med litt overlapping av det jeg tidligere har

skrevet om aktuelle hersketeknikker i kristne sammenhenger:

= Fariseer-kortet
= Bli sjokkert
= Bokstaven slér ihjel

= Gresk for dem
Og fra en annen lenket artikkel kommer denne lista:

= Sammenligning med “hevdinger”
= Applaus
= A trekke fariseerkortet
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= A trekke vranglererkortet
= A s4 tvil om bibeltroskap
= A uttrykke synlig sjokk

= A trekke lekmannskortet

I samme lenke star folgende sentrale setning & lese: “Det viktige er at vi skaper en kultur der vi segker & unngd at makt

misbrukes til pa en usunn méte & kontrollere andre og ta fra dem pusterom og frihet.”
Noen punkter til som sannsynligvis noe overlappende med det som tidligere har blitt skrevet:

= Man mé gi og ofre alt for Jesus (seg selv og sin personlighet!) for & sikre seg en garantert plass i himmelen,
samt for & gjere Gud forneyd. Man mé som i poker / gambling ga all-in. Halvhjertet innsats teller ikke!
= Predikanten eller hyrden vet best. De mé adlydes, og egne tanker, ideer og lesninger som ikke samsvarer med

leders kommer fra djevelen himself.

Béde 1 kristne og verdslige miljeer blir diverse begreper misbrukt, og de fungerer som hersketeknikker i og med at
motstanderen blir satt i bds og “demt” ut fra begrepene. Det skjer misbruk av begreper slik som “elite”, “politisk korrekt” /
“politisk korrekthet” og “venstrevridd“. Likesé er det ganske s& utbredt & innta “offerrollen” og 4 “fele seg krenket” for

den minste bagatell.
Lederes og menigheters misbruk av Bibel-vers for d fa manipulert og styrt sine “undersdtter”:

» Kollekt og gaver til menigheten: Gjerne stor fokus pa tienden og at man stjeler fra Gud ved d ikke gi tiende. Det
spilles pda samvittigheten. Enkelte gdar ogsa sd langt at de blander inn jordisk velsignelse og store dndelige

opplevelser mot klekkelig betaling (gaver/kollekter).

Bibelverset i 2 Kor. 9, 6 blir noen ganger tolket litt vel bokstavelig, med store lovnader om velstand og andre fordeler her

i det jordiske liv:

“Men det sier jeg: Den som sdr sparsomt, skal hoste sparsomt, og den som sdr med velsignelse, skal haste med

velsignelse.”

Det nevnes ikke at tienden i hovedsak er et prinsipp fra den gamle pakt. Vi er ikke forpliktet til a gi tienden vi som lever

under den nye pakt. Vi kan gi det som passer oss:

2 Kor. 9, 7: «Enhver ma gi slik som han setter seg fore i sitt hjerte, ikke med ulyst eller av tvang. For Gud elsker en glad

giver.»
» I verden, men ikke av verden: Bibelen sier i Joh. 17, 16: “De er ikke av verden, slik jeg ikke er av verden.”

Dette blir ogsa tolket litt vel bokstavelig av enkelte. Enkelte kristne lever et sveert beskyttet liv hvor de kun omgir seg med
andre kristne. Barn blir sendt i kristne barnehager og skoler, familiene deltar ikke pd andre aktiviteter enn menighetens
sine egne arrangementer, de har sitt vennenettverk innenfor menigheten, de folger ikke med pd nyheter og de horer ikke
pd verdslig musikk. Kun kristen musikk er «godkjent». A leve et slikt beskyttet liv innenfor bedehusets fire vegger er et

darlig utgangspunkt for a kunne nd nye mennesker med evangeliet.

Spesielt skuffende hvordan enkelte kristne kan oppfere seg med utstrakt brukt av hersketeknikker og maktmisbruk. God
etikk, moral, vennlighet, omsorg for andre, gode forbilder og nestekjerlighet burde vel ha fatt preget kristne

mennesker. Flere “store” og kjente kristenledere — ogsa her i Norge — bruker og har brukt slike teknikker.
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Predikant 1 action.

Enkelte kristenledere (inkludert diverse talere, forkynnere, forstandere og predikanter) som driver med masse
hersketeknikker og maktmisbruk / maktspill er nok psykisk syke eller er pa andre méater ute og “kjerer”. Noen av dem kan
vaere psykopater eller i hvert fall ha psykopatiske tendenser, ha (skjulte) psykiske problemer, mentalt syke, ha narsissistiske
personlighetsforstyrrelser osv. Andre ting som nok kan sla inn er dette & veere stormannsgal, smégal, uten empati, aresyk,
gradig, vill etter makt osv. Beklageligvis er det sjeldent slike “galninger” blir stoppet i tide pga. misforstatt kristen snillisme

og heltedyrking av ledere.
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Steder hvor hersketeknikkene fir rdde er det vanskelig & komme opp med konstruktiv kritikk som blir tatt alvorlig. Ofte

blir alt slikt tolket som satans angrep, tiet i hel eller latterliggjort.

Hvorfor lar vi oss herse med? Ofte har maktpersoner som bruker hersketeknikker sine metoder for & knytte mennesker til
seg samt & skaffe seg sentrale maktposisjoner. De har ofte stor innflytelse i miljeet og det kan vaere vanskelig, hvis ikke

umulig, & styre utenom dem.

Hersketeknikker benyttes, og maktmisbruk finner definitivt sted innenfor kristne miljoer. I noen tilfeller er det snakk
om elendig lederkultur / ledelseskultur, og enda darligere lyttekultur. Varslere og varslinger om usunne forhold tas ikke
pa alvor. Hva som kan inntreffe er forhold slik som f. eks.: Diverse former for overgrep — inkludert seksuelle overgrep og
vold, mobbing og utfrysning av mennesker, maktmisbruk, psykisk “krigfering”, negativ sosial kontroll, krenkende forhold
og adferd, mistenkeliggjoring, ikke tro pd varslernes virkelighetsoppfatning, taushet om alvorlige forhold som ikke tas pé

alvor osv.

Mennesker er og blir flokkdyr (sau og saueflokk) som vil la seg lede, og beklageligvis meter enkelte i sin sgken etter en
mening her i tilvaerelsen pd maktkdte mennesker som vet & misbruke tilliten til vanlige mennesker. De som driver med
maktspillet patar seg fort offerrollen hvis det begynner a storme rundt dem. Til syvende og sist er det ofte varsleren som blir
sittende med Svarte-Petter etter a4 ha prevd & ordne opp i maktmisbruk og bruken av hersketeknikker. Det er ofte darlige kér

for varslerne.

Resultatet av fritt leide for bruken av hersketeknikker kan medfere menighetssplittelse, reduserte medlemstall/oppslutning
og ikke minst brente kristne. Det kan ga bra en stund med maktmisbruk, men pé et eller annet tidspunkt pleier ofte spillet
rakne. Oppgjoerene og sakene som da kommer for dagen pleier & vaere alt annet enn hyggelig. (Det er ganske mange

eksempler pd dette for dem som har lest litt i avisene Vart Land og Dagen.)

Konspirasjonsteorier og hersketeknikker flyter over i hverandre. En konspirasjonsteori kan definitivt benyttes som en

hersketeknikk, og pa den andre siden kan hersketeknikker praktiseres via bruken av konspirasjonsteorier.

Behandlingen av varslere

Behandlingen av varslere — i bdde verdslige og kristne sammenhenger — kan ogsad inkluderes som et tema under
hersketeknikker. Jeg har blitt noe mer obs pa dette med varslerne og deres ofte toffe kamp etter d ha lest skriveriene
til Per-Yngve Monsen — Monsens Revelje. Han har selv veert en varsler i jobbsammenheng som har mdttet tdle harde

konsekvenser bdde i Siemens og na sist i Fretex/Frelsesarmeen.

A veere en varsler om kritikkverdige forhold — gjerne pd ledelsesnivd — kan medfore toffe tak. Typisk er det til slutt
varsleren som blir syndebukken som ofres, mens de som har gjort de kritikkverdige forholdene ofte klarer d sno seg unna
lov og dom. Vedkommende varsler kan risikere a bli “'fryst ut” av stillingen (mister jobben, blir oppsagt) eller i hvert fall
bli “vennelos” uten mange stottespillere rundt seg, eller de “flyttes” til en ny stilling med mindre ansvar, typisk

“gjemmes” de bort i en krok uten makt og myndighet. Varslerne er farlige folk i manges oyne.

Varslerne kan ofte bli kjort totalt i senk og til veggs av arbeidsgivers innleide advokater, som gjerne samtidig bade er
sleipe og dyktige med d forsvare arbeidsgiversiden. Det er ikke alltid at sannheten kommer forst i slike saker, da
omdomme og d ikke tape ansikt for bedriften og ledelsen er vel sa viktig som sannheten for arbeidsgiversiden. Rettssakene
kan bli sveert dyre for varslerne, da de kan ga pad et tap og bli idomt d dekke saksomkostningene bade for seg selv og

motparten.

En ting som er noe bekymringsfullt er motefenomenet “faktaundersokelser” som metode i norsk arbeidsliv. Ideen bak er
ok, men firma og personer som skor seg pa dette har dukket opp som paddehatter. Det er lite kvalitetskontroll med jobben
som utfores, og det kan virke som om undersokelsene ofte er partiske med arbeidsgiver, som ogsd som oftest har kjopt og
betalt undersokelsen + valgt aktor som utforer undersokelsen. Faktaundersokelsene blir ikke alltid sa objektive og av sd

god kvalitet som de burde ha veert kan det virke som.
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Personlig lar jeg meg gang pa gang irritere over hersketeknikkene som sakalte konservative kristne benytter seg av.
Liberale kristne blir stett og stadig beskyldt for & ikke veare rettroende eller Bibeltro nok — man er ikke ‘“nok” evangelisk
kristen / troende. Man blir beskyldt for pé liberal side & ikke ta Bibelen pé alvor og & feiltolke ordet. Liberal teologi er
visstnok tilnermet en dedssynd i de konservatives gyne. De super-konservative Kristne péstar at ditt og datt star i
Bibelen, og vil ikke ta til seg at det de leser med klartekst fra Bibelen er DERES TOLKNINGER og ikke den universelle

og objektive sannhet.

I mine oyne er vel nesten ethvert forsek pa & dra bokstavtro- og/eller Bibeltroskap-kortet det samme som & fare med
hersketeknikk. Forhold slik som abort, homofili, samboerskap, generell livsforsel osv. er etiske spersmal (etikk og moral),
og har lite eller ingenting 4 gjore med det store trosspersmalet (frelsen). A herse med andre og & preve & frademme andre

troen sin er ikke en oppgave lagt til de “superkristne” overdommerne av noen moralske voktere.

En sak har alltid flere sider. I den forbindelse var det greit & lese innlegget med tittelen “Konservativ = slem” skrevet av
Espen Ottosen, informasjonsleder i Misjonssambandet (NLM) (lenke ded og fjernet pr. januar 2023). Han befinner seg

definitivt pd konservativ side, og han mener at “svart ofte handler kritikken mot konservative om at de er slemme”.

Konservative kristne mener nok at de har enkelte grunnsannheter i Bibelen & forholde seg til. Disse sannhetene mener de
ikke kan fravikes. Forsvaret for Bibelske “sannheter” anser de neppe selv som noen hersketeknikk.

Temaet for denne artikkelen er hersketeknikker i kristne sammenhenger. Imidlertid er mange av de tingene som har blitt

listet opp ogsé aktuelle innenfor andre miljoer, utenom den ekstra dimensjonen som éndelighet og tro medferer.

Mennesker kan vare ganske sa Kkyniske, kalkulerende og onde i sin jakt pad penger og/eller makt. Maktmisbruk,
hersketeknikker og bruk av ondskap for 4 ni sine mal er ikke uvanlig for enkelte mennesker og mennesketyper. A skade
andre mennesker og & tre ned andre stopper ikke enkelte pd sin jakt etter “@re og beremmelse”. Til og med innenfor

kristendommens rekker finner det sted masse rart pd omradet.

Sommeren 2022 foregar det litt av en maktkamp og “andskamp” — med bruk av hersketeknikker fra begge sider —
innenfor den “kristne ukeavisen” Norge IDAG:

» Vart Land kommentar (Emil André Erstad): Hard kamp om makta i Norge IDAG | Finn Jarle Sale stdr mot Bjarte
Ystebg i ein opprivande konflikt om redakterstolen.

Na er jeg sant sett lite opptatt av “liksom-avisen” Norge IDAG sin framtid. Det beste hadde vert hvis avisen havnet helt i

grofta og forsvant (ble nedlagt). De fronter hovedsakelig en ekstrem kristendom.

Hersketeknikker og maktmisbruk i andre miljoer
Selvsagt finner slike ting sted ogsd i andre miljoer enn “bare” i de kristne!

For noen dr siden kom det masse avsloringer via #MeToo-kampanjen. Flere kvinner kunne melde om uonsket seksuell

oppmerksomhet, sexovergrep og antasting fra menn. Ogsd dette kan gad inn under hersketeknikker og maktmisbruk.

Enkelte kjente rikspolitikere og kjendiser — ogsda her i Norge — har madttet tre ut av sine verv pga. tidligere utfort

upassende oppforsel. Kjendisstatus og maktposisjoner har bevisst eller ubevisst blitt benyttet til a oppnd noe.

Jeg er ingen dum sau eller et far som trenger 4 adlyde ukritisk en selvoppnevnt hyrde. Jeg lar meg ikke lede blindt av
en menighet eller menighetsledelse som gir hersketeknikkene fritt leide. Jeg forbeholder meg retten til a stille kritiske

sporsmal, tenke selv og 4 handle ut fra hva jeg anser som fornuftig i den enkelte situasjon. Samspillet med andre er
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alltid viktig, men jeg lar meg ikke herse med av andre med tvilsomme agendaer. Bruk av hersketeknikker er ikke den
rette maten til 4 frelse noen pa eller & holde noen fast innenfor en menighets trange rammer. En menighet som ikke

kan tilby toleranse og respekt for ALLE — inkludert stor takheyde — er det ikke verdt & oppseke eller 4 tilhore!
Lenker:
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